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NUTRIZIONISTA PER UN GIORNO N.2

CALENDARIO DELLE ATTIVITA

e Martedi 8 aprile 2025 - ore 9:30 - 14:30

9 Auditorium Sant'Agostino - Vico | Trescene, Benevento

Principi nutritivi ed elaborazione di un piano nutrizionale individualizzato

Proff.sse Elena Silvestri, Federica Cioffi e Antonia Giacco

e Giovedi 10 aprile 2025 - ore 9:30-14:30

9 Auditorium Sant'Agostino - Vico | Trescene, Benevento

“La Dieta Mediterranea: una questione di cuore”

Prof.re Francesco Paolo Mancini

e Giovedi 8 maggio 2025 - ore 9:30-14:30
9 Polo Didattico “Cubo” del Dipartimento di Scienze e Tecnologie, via dei Mulini 74, Benevento

Dietista, dietologo o nutrizionista? - Antropometria e calorimetria indiretta
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